
A Biossíntese foi criada há 35 anos pelo psicoterapeuta inglês David Boadella. Sua 

teoria, bem como uma grande variedade de aplicações práticas, vem sendo 

constantemente aperfeiçoada e desenvolvida pelo International Institute for 

Biosynthesis (IIBS) e pela comunidade internacional em vinte diferentes países do 

mundo. Possui uma revista internacional, com mais de 100 publicações, que existe 

desde 1970, criada por David Boadella, a revista: Energy&Character, The International 

Journal for Biosynthesis, atualmente editado por Milton Corrêa e Esther Frankel. 
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